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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd4yGJ_ZOd7a266tdzCCqKCrrGgySPrn8g4Tj8FVVfRYbyPBg/viewform
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Los COF's son sesiones de formacion
participativas para poder acompanar a
nuestros hijos de forma mas

eficaz a lo largo de las diferentes
etapas de su proceso madurativo.

Estos cursos se realizan siguiendo las
pautas que marca el Sistema Familia
(lectura, comentar, grupo y sesion
general).

Propone cuatro casos como base de
discusion y reine en grupos pequenos
a varios padres para que analicen,
discutan y piensen los temas que alli se
plantean.

Para extraer conclusiones y establecer
criterios, asisten después a una sesion
general moderada por un experto.
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CURSO DE ORIENTACION FAMILIAR

PROGRAMA

PRIMEROS PASOS

El ambiente familiar Herencia y caracteres
Caso: Las tres amigas Caso: Pepe no es David

Nota Técnica: El nifo vy su Nota Técnica: Padres como modelo
entorno proximo de Amor.

El trato individualizado

El juego con los nifios Padres con autoridad
Caso: Felicidades, Toni Caso: La lista de Luis
Nota Técnica: Necesidad del Nota Técnica: Autoridad: normas
juego en la vida del nifo y obediencia

Sébados @ Colegio El Vedat
)

(21 octubre y 4 noviembre Camino del Realdn, 19 (Torrent)

9:30h
14:00h
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PROGRAMA

Dialogo matrimonial Nuestra afectividad
Caso: Ella: El suefio de mi vida Caso: tlla: La reina de la noche
El: A solas con mis pensamientos El: Quiero que ella sea feliz
Nota Técnica: La Comunicacion, Nota Técnica: Persona y
fundamento del amor conyugal sexualidad conyugal

Hogar, burbuja de Conquistar el Amor

felicidad

Caso: El: jAhora que pido algol
Ella: {Con lo que tenemos que mejorar!
Nota Técnica: En - amorados

Caso: Ella: A la ocho en casa
El: Me espera a las ocho
Nota Técnica: Integrar trabgjo
profesional y vida familiar

Sébados @ Colegio El Vedat

(28 octubre y 11 noviembre) Camino del Realodn, 19 (Torrent)

9:30n.
14:00h.
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PROGRAMA

Orientarle en sus
estudios
Caso: No sirvo para estudiar.. me
aburre
Nota Técnica: Influencia del ambiente
v la adquisicion de habitos de estudio

Identidad sexual

Caso: Carlos y Marta

Nota Técnica: Valor del cuerpo:
masculinidad y feminidad

Nota Técnica 2: Trastornos de
conducta de alimentacion

Sdbados

(21 octubre y 4 noviembre

Su incipiente autonomia

Caso: A su aire
Nota Técnica: La autoridad de sus
padres vy la autonomia.

Las tecnologias, sus
amigos y sus primeras
salidas

Caso: Premios merecidos
Nota Técnica: Tecnologias, amigos
y tiempo libre

Colegio El Vedat
, @ &

Camino del Realdn, 19 (Torrent)
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