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ENERO 24
LAS  ACACIAS

S E M A N A  1
8 - 1 2

S E M A N A  2
1 5 - 1 9

S E M A N A  3
2 2 - 2 6

S E M A N A  4
2 9 - 3 1

Puré de puerro y calabacín
Lasaña de carne

Lácteo

Patatas a lo pobre
Merluza a la romana

con ensalada
Lácteo

Arroz tres delicias
Salmón a la plancha con

ensalada
Fruta de temporada

Crema de zanahoria y
puerro 

Pollo al ajillo con
tallarines

Fruta de temporada

Sopa de fideos
Milanesa de carne con

patatas fritas
Fruta de temporada

Espaguetis carbonara
Pescado al horno c. salsa de
verduras y patatas panadera

Fruta de temporada

Lentejas estofadas
Tortilla de patata con

salsa de tomate
Fruta de temporada

Pizza de jamón y queso
Arroz con calamares

Lácteo

Sopa de estrellas
Jamón asado guarnición

de verduras
Fruta de temporada

 Croquetas  de jamón
con ensalada

Filete de rapante
plancha con patatas

cocidas
Lácteo

Potaje de garbanzos
Empanadillas de atún

Fruta de temporada

L O S  M E N Ú S  S O N
E L A B O R A D O S  B A J O S

E N  S A L  Y  G R A S A S .
I N C L U Y E N  U N A

R A C I Ó N  D E  P A N .
S E  M O D I F I C A N  E N

C A S O S  D E  A L E R G I A
O  I N T O L E R A N C I A

Judías salteadas con
jamón

Huevos plancha con arroz
y salsa de tomate

Fruta de temporada

Ensalada completa
Pollo asado con arroz y

salsa de verduritas
Fruta de temporada

Fabada asturiana 
Empanadillas de bonito

Fruta de temporada

Guisantes c. jamón
Hamburguesa con patatas

fritas o ensalada
Lácteo

Puré de puerro y calabacín
Pollo a la plancha con

patatas
Lácteo

Ensalada completa
Milanesa de pollo con

patatas o ensalada
Fruta de temporada

Fabada
Tortilla de patata con

salsa de tomate
Lácteo
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ENERO 24
INFANTIL  LAS  ACACIAS

S E M A N A  1
8 - 1 2

S E M A N A  2
1 5 - 1 9

S E M A N A  3
2 2 - 2 6

S E M A N A  4
2 9 - 3 1

Puré de puerro y calabacín
Macarrones boloñesa

Lácteo

Patatas a lo pobre
Merluza a la romana

con ensalada
Lácteo

Arroz con taquitos de pavo y
salsa de tomate

Salmón a la plancha con
ensalada

Fruta de temporada

Crema de zanahoria y
puerro 

Pollo al ajillo con
tallarines

Fruta de temporada

Sopa de fideos
Milanesa de carne con

patatas fritas
Fruta de temporada

Macarrones con tomate
Pescado al horno c. salsa de
verduras y patatas panadera

Fruta de temporada

Lentejas estofadas
Tortilla de patata con salsa

de tomate
Fruta de temporada

Pizza de jamón y queso
Arroz con calamares

Lácteo

Sopa de estrellas
Jamón asado guarnición

de verduras
Fruta de temporada

 Croquetas  de jamón con
ensalada

Filete de rapante plancha
con patatas cocidas

Lácteo

Potaje de garbanzos
Empanadillas de atún

Fruta de temporada

L O S  M E N Ú S  S O N
E L A B O R A D O S  B A J O S

E N  S A L  Y  G R A S A S .
I N C L U Y E N  U N A

R A C I Ó N  D E  P A N .
S E  M O D I F I C A N  E N

C A S O S  D E  A L E R G I A
O  I N T O L E R A N C I A

Judías salteadas con
jamón

Huevos plancha con
arroz y salsa de tomate

Fruta de temporada

Crema de verduras
Pollo asado con arroz y

salsa de verduritas
Fruta de temporada

Fabada asturiana 
Empanadillas de bonito

Fruta de temporada

Crema de verduras
Hamburguesa con patatas

fritas o ensalada
Lácteo

Puré de puerro y
calabacín

Pollo a la plancha con
patatas
Lácteo

Crema de zanahoria
Milanesa de pollo con

patatas o ensalada
Fruta de temporada

Fabada
Tortilla de patata con

salsa de tomate
Lácteo


