
C. VALVERDE - Infantil - Dieta: CELIACO Marzo - 2024

 1
          

ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA 

HUEVOS REVUELTOS 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

4 5 6 7 8
  

CREMA DE PUERRO, PATATA Y ZANAHORIA 
 

ALBÓNDIGAS A LA JARDINERA 
 

FRUTA 
 

  

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN 

TORTILLA DE PATATAS 

TOMATE ALIÑADO 

FRUTA 

  

ARROZ EN PAELLA CON VERDURAS 

POLLO ASADO A LA PROVENZAL 

TOMATE Y ZANAHORIA 

FRUTA 

  

CREMA DE LEGUMBRES (ALUBIAS) 

TIRAS DE LOMO DE CERDO NATURAL FRITAS
CON MAIZENA 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

  

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA
DE TOMATE CASERA 

ABADEJO FRITO CON MAIZENA 

ENSALADA DE REMOLACHA 

HELADO 

11 12 13 14 15
  

JUDÍAS VERDES CON ZANAHORIA 
 

POLLO ASADO 
 

PATATA ASADA 
 

FRUTA 
 

  

ARROZ EN PAELLA CON VERDURAS 

HAMBURGUESA MIXTA CON SALSA
BARBACOA 

PICO DE GALLO (Pimiento, tomate y cebolla) 

FRUTA 

  

ESPIRALES SIN GLUTEN Y SIN HUEVO
CARBONARA (CON CREMA DE LECHE Y TIRAS

DE BACON) 

FILETE DE MERLUZA CON TOMATE 

LECHUGA Y JUDIA BROTE 

YOGUR 

  

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN 

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO 

FRUTA 

  

LENTEJAS (ECOLÓGICO) ESTOFADAS 

TORTILLA DE ATÚN 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

18 19 20 21 22
  

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA
DE TOMATE CASERA 

 

HUEVOS ROTOS CLASICOS, PATATAS Y
JAMON SERRANO 

 

FRUTA 
 

  

BRÓCOLI REHOGADO 

TIRAS DE POLLO FRITAS CON MAIZENA 

LECHUGA Y TOMATE 

FRUTA 

RECETA FISH REVOLUTION   

ARROZ A LA CAZUELA CON VERDURAS 

FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA 

LOMBARDA REHOGADA 

FRUTA 

  

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN 

HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA 

ENSALADA DE LECHUGA, CEBOLLA Y
ZANAHORIA 

FRUTA 

NO LECTIVO   

25 26 27 28 29

NO LECTIVO   NO LECTIVO   NO LECTIVO   FESTIVO   FESTIVO   

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminación cruzada con éste durante el proceso.



C. VALVERDE - Infantil - Dieta: SIN PLV NI LACTOSA Marzo - 2024

 1
          

ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA 

HUEVOS REVUELTOS 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

4 5 6 7 8
  

CREMA DE PUERRO, PATATA Y ZANAHORIA 
 

ALBÓNDIGAS A LA JARDINERA 
 

FRUTA 
 

  

SOPA DE LETRAS 

TORTILLA DE PATATAS 

TOMATE ALIÑADO 

FRUTA 

  

ARROZ EN PAELLA CON VERDURAS 

POLLO ASADO A LA PROVENZAL 

TOMATE Y ZANAHORIA 

FRUTA 

  

CREMA DE LEGUMBRES (ALUBIAS) 

TIRAS DE LOMO DE CERDO NATURAL FRITAS
CON MAIZENA 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

  

MACARRONES CON TOMATE 

ABADEJO FRITO CON SALSA AGRIDULCE 

ENSALADA DE REMOLACHA 

POSTRE VEGETAL DE SOJA 

11 12 13 14 15
  

JUDÍAS VERDES CON ZANAHORIA 
 

POLLO ASADO 
 

PATATA ASADA 
 

FRUTA 
 

  

ARROZ EN PAELLA CON VERDURAS 

HAMBURGUESA MIXTA CON SALSA
BARBACOA 

PICO DE GALLO (Pimiento, tomate y cebolla) 

FRUTA 

  

CODITOS AL AJILLO 

FILETE DE MERLUZA CON TOMATE 

LECHUGA Y JUDIA BROTE 

POSTRE VEGETAL DE SOJA 

  

SOPA DE COCIDO 

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO 

FRUTA 

  

LENTEJAS ESTOFADAS 

TORTILLA DE ATÚN 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

18 19 20 21 22
  

ESPIRALES CON TOMATE 
 

HUEVOS ROTOS CLASICOS, PATATAS Y
JAMON SERRANO 

 

FRUTA 
 

  

BRÓCOLI REHOGADO 

NUGGETS DE POLLO 

LECHUGA Y TOMATE 

FRUTA 

RECETA FISH REVOLUTION   

ARROZ A LA CAZUELA CON VERDURAS 

FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA 

LOMBARDA REHOGADA 

FRUTA 

  

SOPA DE PRIMAVERA CON HUEVO PICADO 

HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA 

ENSALADA DE LECHUGA, CEBOLLA Y
ZANAHORIA 

FRUTA 

NO LECTIVO   

25 26 27 28 29

NO LECTIVO   NO LECTIVO   NO LECTIVO   FESTIVO   FESTIVO   

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminación cruzada con éste durante el proceso de elaboración y servicio.



C. VALVERDE - Infantil - Dieta: PURES CONTINUACION CON PESCADO Marzo - 2024

1
          

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURADA

CON POLLO 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

4 5 6 7 8
  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURADA

CON MERLUZA 
 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURADA

CON POLLO 

YOGUR NATURAL 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURA CON

CERDO 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURADA

CON POLLO 

YOGUR NATURAL 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURADA

CON TERNERA 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

11 12 13 14 15
  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURADA

CON MERLUZA 
 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURA CON

CERDO 

YOGUR NATURAL 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURADA

CON TERNERA 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURADA

CON POLLO 

YOGUR NATURAL 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURA CON

CERDO 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

18 19 20 21 22
  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURADA

CON TERNERA 
 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURADA

CON MERLUZA 

YOGUR NATURAL 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURA CON

CERDO 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURADA

CON TERNERA 

YOGUR NATURAL 

  

NO LECTIVO

25 26 27 28 29

  

NO LECTIVO
 

  
  

NO LECTIVO
  
  

NO LECTIVO
  
  

FESTIVO
  

FESTIVO

NOTAS: Se debe personalizar y adaptar la introducción de los alimentos a cada comensal. NO incluir ningún alimento que no haya sido previamente introducido en casa 



C. VALVERDE - Infantil - Dieta: PURES CONTINUACION Marzo - 2024

1
          

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURADA

CON POLLO 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

4 5 6 7 8
  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURADA

CON TERNERA 
 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURADA

CON POLLO 

YOGUR NATURAL 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURA CON

CERDO 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURADA

CON POLLO 

YOGUR NATURAL 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURADA

CON TERNERA 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

11 12 13 14 15
  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURADA

CON POLLO 
 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURA CON

CERDO 

YOGUR NATURAL 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURADA

CON TERNERA 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURADA

CON POLLO 

YOGUR NATURAL 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURA CON

CERDO 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

18 19 20 21 22
  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURADA

CON TERNERA 
 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURADA

CON POLLO 

YOGUR NATURAL 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURA CON

CERDO 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA,
JUDÍA VERDE, PATATA) TRITURADA

CON TERNERA 

YOGUR NATURAL 

  

NO LECTIVO

25 26 27 28 29

  

NO LECTIVO
 

  
  

NO LECTIVO
  
  

NO LECTIVO
  
  

FESTIVO
  

FESTIVO

NOTAS: Se debe personalizar y adaptar la introducción de los alimentos a cada comensal. NO incluir ningún alimento que no haya sido previamente introducido en casa 



C. VALVERDE - Infantil - Dieta: PURES INICIACION VERDURAS Marzo - 2024

1
          

PURÉ DE VERDURA INICIACIÓN
(Zanahoria, patata, calabacín) 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

4 5 6 7 8
  

PURÉ DE VERDURA INICIACIÓN
(Zanahoria, patata, calabacín) 

 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

 

  

PURÉ DE VERDURA INICIACIÓN
(Zanahoria, patata, calabacín) 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

  

PURÉ DE VERDURA INICIACIÓN
(Zanahoria, patata, calabacín) 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

  

PURÉ DE VERDURA INICIACIÓN
(Zanahoria, patata, calabacín) 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

  

PURÉ DE VERDURA INICIACIÓN
(Zanahoria, patata, calabacín) 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

11 12 13 14 15
  

PURÉ DE VERDURA INICIACIÓN
(Zanahoria, patata, calabacín) 

 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

 

  

PURÉ DE VERDURA INICIACIÓN
(Zanahoria, patata, calabacín) 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

  

PURÉ DE VERDURA INICIACIÓN
(Zanahoria, patata, calabacín) 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

  

PURÉ DE VERDURA INICIACIÓN
(Zanahoria, patata, calabacín) 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

  

PURÉ DE VERDURA INICIACIÓN
(Zanahoria, patata, calabacín) 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

18 19 20 21 22
  

PURÉ DE VERDURA INICIACIÓN
(Zanahoria, patata, calabacín) 

 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

 

  

PURÉ DE VERDURA INICIACIÓN
(Zanahoria, patata, calabacín) 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

  

PURÉ DE VERDURA INICIACIÓN
(Zanahoria, patata, calabacín) 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

  

PURÉ DE VERDURA INICIACIÓN
(Zanahoria, patata, calabacín) 

PAPILLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLÁTANO Y ZUMO DE NARANJA) 

  

NO LECTIVO

25 26 27 28 29

  

NO LECTIVO
 

  
  

NO LECTIVO
  
  

NO LECTIVO
  
  

FESTIVO
  

FESTIVO

NOTAS: Se debe personalizar y adaptar la introducción de los alimentos a cada comensal. NO incluir ningún alimento que no haya sido previamente introducido en casa 



C. VALVERDE - Infantil - Dieta: SIN FRUTOS SECOS, JUDIAS VERDES NI PIEL DE FRUTA Marzo - 2024

 1
          

ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA 

HUEVOS REVUELTOS 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

4 5 6 7 8
  

CREMA DE PUERRO, PATATA Y ZANAHORIA 
 

ALBÓNDIGAS A LA JARDINERA 
 

FRUTA 
 

  

SOPA DE LETRAS 

TORTILLA DE PATATAS 

TOMATE ALIÑADO 

FRUTA 

  

ARROZ CON VERDURAS 

POLLO ASADO A LA PROVENZAL 

TOMATE Y ZANAHORIA 

FRUTA 

  

CREMA DE LEGUMBRES (ALUBIAS) 

CROQUETAS ARTESANAS DE JAMÓN 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

  

MACARRONES (INTEGRAL) A LA NORMA 

ABADEJO FRITO CON SALSA AGRIDULCE 

ENSALADA DE REMOLACHA 

HELADO 

11 12 13 14 15
  

ESPINACAS Y ZANAHORIA 
 

POLLO ASADO 
 

PATATA ASADA 
 

FRUTA 
 

  

ARROZ CON VERDURAS 

HAMBURGUESA MIXTA CON SALSA
BARBACOA 

PICO DE GALLO (Pimiento, tomate y cebolla) 

FRUTA 

  

CODITOS DE PASTA A LA CARBONARA 

FILETE DE MERLUZA CON TOMATE 

LECHUGA Y PEPINO 

YOGUR 

  

SOPA DE COCIDO 

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO 

FRUTA 

  

LENTEJAS ESTOFADAS 

TORTILLA DE ATÚN 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

18 19 20 21 22
  

ESPIRALES GRATINADOS CON PISTOMATE 
 

HUEVOS ROTOS CLASICOS, PATATAS Y
JAMON SERRANO 

 

FRUTA 
 

  

BRÓCOLI GRATINADO 

TIRAS DE POLLO FRITAS CON MAIZENA 

LECHUGA Y TOMATE 

FRUTA 

RECETA FISH REVOLUTION   

ARROZ CON VERDURAS 

FILETE DE MERLUZA ASADA CON GNOCHHI DE
COL LOMBARDA 

FRUTA 

  

SOPA DE PRIMAVERA CON HUEVO PICADO 

SAN JACOBO DE PAVO Y QUESO AL HORNO 

ENSALADA DE LECHUGA, CEBOLLA Y
ZANAHORIA 

FRUTA 

NO LECTIVO   

25 26 27 28 29

NO LECTIVO   NO LECTIVO   NO LECTIVO   FESTIVO   FESTIVO   

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminación cruzada con éste durante el proceso.



C. VALVERDE - Infantil - Dieta: SIN FRUTOS SECOS Marzo - 2024

 1
          

ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA 

HUEVOS REVUELTOS 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

4 5 6 7 8
  

CREMA DE PUERRO, PATATA Y ZANAHORIA 
 

ALBÓNDIGAS A LA JARDINERA 
 

FRUTA 
 

  

SOPA DE LETRAS 

TORTILLA DE PATATAS 

TOMATE ALIÑADO 

FRUTA 

  

ARROZ EN PAELLA CON VERDURAS 

POLLO ASADO A LA PROVENZAL 

TOMATE Y ZANAHORIA 

FRUTA 

  

CREMA DE LEGUMBRES (ALUBIAS) 

CROQUETAS ARTESANAS DE JAMÓN 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

  

MACARRONES (INTEGRAL) A LA NORMA 

ABADEJO FRITO CON SALSA AGRIDULCE 

ENSALADA DE REMOLACHA 

HELADO 

11 12 13 14 15
  

JUDÍAS VERDES CON ZANAHORIA 
 

POLLO ASADO 
 

PATATA ASADA 
 

FRUTA 
 

  

ARROZ EN PAELLA CON VERDURAS 

HAMBURGUESA MIXTA CON SALSA
BARBACOA 

PICO DE GALLO (Pimiento, tomate y cebolla) 

FRUTA 

  

CODITOS DE PASTA A LA CARBONARA 

FILETE DE MERLUZA CON TOMATE 

LECHUGA Y JUDIA BROTE 

YOGUR 

  

SOPA DE COCIDO 

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO 

FRUTA 

  

LENTEJAS ESTOFADAS 

TORTILLA DE ATÚN 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

18 19 20 21 22
  

ESPIRALES GRATINADOS CON PISTOMATE 
 

HUEVOS ROTOS CLASICOS, PATATAS Y
JAMON SERRANO 

 

FRUTA 
 

  

BRÓCOLI GRATINADO 

NUGGETS DE POLLO 

LECHUGA Y TOMATE 

FRUTA 

RECETA FISH REVOLUTION   

ARROZ A LA CAZUELA CON VERDURAS 

FILETE DE MERLUZA ASADA CON GNOCHHI DE
COL LOMBARDA 

FRUTA 

  

SOPA DE PRIMAVERA CON HUEVO PICADO 

SAN JACOBO DE PAVO Y QUESO AL HORNO 

ENSALADA DE LECHUGA, CEBOLLA Y
ZANAHORIA 

FRUTA 

NO LECTIVO   

25 26 27 28 29

NO LECTIVO   NO LECTIVO   NO LECTIVO   FESTIVO   FESTIVO   

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminación cruzada con éste durante el proceso.



C. VALVERDE - Infantil - Dieta: SIN HUEVO NI FRUTOS SECOS Marzo - 2024

 1
          

ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA 

FILETE DE POLLO A LA PLANCHA 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

4 5 6 7 8
  

CREMA DE PUERRO, PATATA Y ZANAHORIA 
 

ALBÓNDIGAS A LA JARDINERA 
 

FRUTA 
 

  

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN 

MAGRO DE CERDO CON PATATAS DADO 

TOMATE ALIÑADO 

FRUTA 

  

ARROZ EN PAELLA CON VERDURAS 

POLLO ASADO A LA PROVENZAL 

TOMATE Y ZANAHORIA 

FRUTA 

  

CREMA DE LEGUMBRES (ALUBIAS) 

TIRAS DE LOMO DE CERDO NATURAL FRITAS
CON MAIZENA 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

  

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA
DE TOMATE CASERA 

ABADEJO FRITO CON SALSA AGRIDULCE 

ENSALADA DE REMOLACHA 

HELADO 

11 12 13 14 15
  

JUDÍAS VERDES CON ZANAHORIA 
 

POLLO ASADO 
 

PATATA ASADA 
 

FRUTA 
 

  

ARROZ EN PAELLA CON VERDURAS 

HAMBURGUESA MIXTA CON SALSA
BARBACOA 

PICO DE GALLO (Pimiento, tomate y cebolla) 

FRUTA 

  

ESPIRALES SIN GLUTEN Y SIN HUEVO
CARBONARA (CON CREMA DE LECHE Y TIRAS

DE BACON) 

FILETE DE MERLUZA CON TOMATE 

LECHUGA Y JUDIA BROTE 

YOGUR 

  

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN 

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO 

FRUTA 

  

LENTEJAS ESTOFADAS 

BISTEC DE MAGRA FINAS HIERBAS 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

18 19 20 21 22
  

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA
DE TOMATE CASERA 

 

CINTA DE LOMO A LA PLANCHA 
 

PATATAS DADO 
 

FRUTA 
 

  

BRÓCOLI GRATINADO 

NUGGETS DE POLLO 

LECHUGA Y TOMATE 

FRUTA 

RECETA FISH REVOLUTION   

ARROZ A LA CAZUELA CON VERDURAS 

FILETE DE MERLUZA ASADA CON GNOCHHI DE
COL LOMBARDA 

FRUTA 

  

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN 

HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA 

ENSALADA DE LECHUGA, CEBOLLA Y
ZANAHORIA 

FRUTA 

NO LECTIVO   

25 26 27 28 29

NO LECTIVO   NO LECTIVO   NO LECTIVO   FESTIVO   FESTIVO   

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminación cruzada con éste durante el proceso de elaboración y servicio.



C. VALVERDE - Infantil - Dieta: SIN HUEVO Marzo - 2024

 1
          

ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA 

FILETE DE POLLO A LA PLANCHA 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

4 5 6 7 8
  

CREMA DE PUERRO, PATATA Y ZANAHORIA 
 

ALBÓNDIGAS A LA JARDINERA 
 

FRUTA 
 

  

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN 

MAGRO DE CERDO CON PATATAS DADO 

TOMATE ALIÑADO 

FRUTA 

  

ARROZ EN PAELLA CON VERDURAS 

POLLO ASADO A LA PROVENZAL 

TOMATE Y ZANAHORIA 

FRUTA 

  

CREMA DE LEGUMBRES (ALUBIAS) 

TIRAS DE LOMO DE CERDO NATURAL FRITAS
CON MAIZENA 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

  

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA
DE TOMATE CASERA 

ABADEJO FRITO CON SALSA AGRIDULCE 

ENSALADA DE REMOLACHA 

HELADO 

11 12 13 14 15
  

JUDÍAS VERDES CON ZANAHORIA 
 

POLLO ASADO 
 

PATATA ASADA 
 

FRUTA 
 

  

ARROZ EN PAELLA CON VERDURAS 

HAMBURGUESA MIXTA CON SALSA
BARBACOA 

PICO DE GALLO (Pimiento, tomate y cebolla) 

FRUTA 

  

ESPIRALES SIN GLUTEN Y SIN HUEVO
CARBONARA (CON CREMA DE LECHE Y TIRAS

DE BACON) 

FILETE DE MERLUZA CON TOMATE 

LECHUGA Y JUDIA BROTE 

YOGUR 

  

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN 

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO 

FRUTA 

  

LENTEJAS ESTOFADAS 

BISTEC DE MAGRA FINAS HIERBAS 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

18 19 20 21 22
  

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA
DE TOMATE CASERA 

 

CINTA DE LOMO A LA PLANCHA 
 

PATATAS DADO 
 

FRUTA 
 

  

BRÓCOLI GRATINADO 

NUGGETS DE POLLO 

LECHUGA Y TOMATE 

FRUTA 

RECETA FISH REVOLUTION   

ARROZ A LA CAZUELA CON VERDURAS 

FILETE DE MERLUZA ASADA CON GNOCHHI DE
COL LOMBARDA 

FRUTA 

  

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN 

HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA 

ENSALADA DE LECHUGA, CEBOLLA Y
ZANAHORIA 

FRUTA 

NO LECTIVO   

25 26 27 28 29

NO LECTIVO   NO LECTIVO   NO LECTIVO   FESTIVO   FESTIVO   

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminación cruzada con éste durante el proceso.



C. VALVERDE - Infantil - Dieta: SIN LACTOSA,PESCADO,HUEVO,GARBANZO, FS,AZUCAR,SAL NI FRUTA (SEGÚN LISTADO) Marzo - 2024

 1
          

ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA 

FILETE DE POLLO A LA PLANCHA 

LECHUGA Y PEPINO 

FRUTA 

4 5 6 7 8
  

CREMA DE PUERRO, PATATA Y ZANAHORIA 
 

POLLO EN SALSA 
 

BERENJENAS ASADAS 
 

FRUTA 
 

  

ESPINACAS REHOGADAS CON AJO 

MAGRO DE CERDO CON PATATAS DADO 

TOMATE ALIÑADO 

FRUTA 

  

ARROZ EN PAELLA CON VERDURAS 

POLLO ASADO A LA PROVENZAL 

TOMATE Y ZANAHORIA 

FRUTA 

  

CREMA DE VERDURAS 

TIRAS DE LOMO DE CERDO NATURAL FRITAS
CON MAIZENA 

LECHUGA Y PEPINO 

FRUTA 

  

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA
DE TOMATE CASERA 

FILETE DE POLLO A LA PLANCHA 

ENSALADA DE REMOLACHA 

FRUTA 

11 12 13 14 15
  

JUDÍAS VERDES CON ZANAHORIA 
 

POLLO ASADO 
 

PATATA ASADA 
 

FRUTA 
 

  

ARROZ EN PAELLA CON VERDURAS 

HAMBURGUESA MIXTA A LA PLANCHA 

PICO DE GALLO (Pimiento, tomate y cebolla) 

FRUTA 

  

CODITOS DE PASTA SIN GLUTEN NI HUEVO AL
AJILLO 

POLLO EN SALSA DE TOMATE 

LECHUGA Y JUDIA BROTE 

FRUTA 

  

BERENJENA A LA PLANCHA 

COCIDO CON MORCILLO, PATATA Y REPOLLO
(SIN GARBANZOS) 

FRUTA 

  

LENTEJAS ESTOFADAS 

BISTEC DE MAGRA FINAS HIERBAS 

LECHUGA Y TOMATE 

FRUTA 

18 19 20 21 22
  

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA
DE TOMATE CASERA 

 

CINTA DE LOMO A LA PLANCHA 
 

PATATAS DADO 
 

FRUTA 
 

  

BRÓCOLI REHOGADO 

TIRAS DE POLLO FRITAS CON MAIZENA 

LECHUGA Y TOMATE 

FRUTA 

RECETA FISH REVOLUTION   

ARROZ A LA CAZUELA CON VERDURAS 

FILETE DE MAGRA A LA PLANCHA 

LOMBARDA REHOGADA 

FRUTA 

  

ALCACHOFAS SALTEADAS 

JAMONCITOS DE POLLO ASADOS 

ENSALADA DE LECHUGA, CEBOLLA Y
ZANAHORIA 

FRUTA 

NO LECTIVO   

25 26 27 28 29

NO LECTIVO   NO LECTIVO   NO LECTIVO   FESTIVO   FESTIVO   

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminación cruzada con éste durante el proceso de elaboración y servicio.



C. VALVERDE - Infantil - Dieta: SIN LACTOSA Marzo - 2024

 1
          

ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA 

HUEVOS REVUELTOS 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

4 5 6 7 8
  

CREMA DE PUERRO, PATATA Y ZANAHORIA 
 

ALBÓNDIGAS A LA JARDINERA 
 

FRUTA 
 

  

SOPA DE LETRAS 

TORTILLA DE PATATAS 

TOMATE ALIÑADO 

FRUTA 

  

ARROZ EN PAELLA CON VERDURAS 

POLLO ASADO A LA PROVENZAL 

TOMATE Y ZANAHORIA 

FRUTA 

  

CREMA DE LEGUMBRES (ALUBIAS) 

TIRAS DE LOMO DE CERDO NATURAL FRITAS
CON MAIZENA 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

  

MACARRONES CON TOMATE 

ABADEJO FRITO CON SALSA AGRIDULCE 

ENSALADA DE REMOLACHA 

POSTRE VEGETAL DE SOJA 

11 12 13 14 15
  

JUDÍAS VERDES CON ZANAHORIA 
 

POLLO ASADO 
 

PATATA ASADA 
 

FRUTA 
 

  

ARROZ EN PAELLA CON VERDURAS 

HAMBURGUESA MIXTA CON SALSA
BARBACOA 

PICO DE GALLO (Pimiento, tomate y cebolla) 

FRUTA 

  

CODITOS AL AJILLO 

FILETE DE MERLUZA CON TOMATE 

LECHUGA Y JUDIA BROTE 

POSTRE VEGETAL DE SOJA 

  

SOPA DE COCIDO 

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO 

FRUTA 

  

LENTEJAS ESTOFADAS 

TORTILLA DE ATÚN 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

18 19 20 21 22
  

ESPIRALES CON TOMATE 
 

HUEVOS ROTOS CLASICOS, PATATAS Y
JAMON SERRANO 

 

FRUTA 
 

  

BRÓCOLI REHOGADO 

NUGGETS DE POLLO 

LECHUGA Y TOMATE 

FRUTA 

RECETA FISH REVOLUTION   

ARROZ A LA CAZUELA CON VERDURAS 

FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA 

LOMBARDA REHOGADA 

FRUTA 

  

SOPA DE PRIMAVERA CON HUEVO PICADO 

HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA 

ENSALADA DE LECHUGA, CEBOLLA Y
ZANAHORIA 

FRUTA 

NO LECTIVO   

25 26 27 28 29

NO LECTIVO   NO LECTIVO   NO LECTIVO   FESTIVO   FESTIVO   

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminación cruzada con éste durante el proceso.



C. VALVERDE - Infantil - Dieta: SIN LEGUMBRES Marzo - 2024

 1
          

ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA 

HUEVOS REVUELTOS 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

4 5 6 7 8
  

CREMA DE PUERRO, PATATA Y ZANAHORIA 
 

POLLO EN SALSA 
 

BERENJENAS ASADAS 
 

FRUTA 
 

  

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN 

TORTILLA DE PATATAS 

TOMATE ALIÑADO 

FRUTA 

  

ARROZ CON VERDURAS 

POLLO ASADO A LA PROVENZAL 

TOMATE Y ZANAHORIA 

FRUTA 

  

CREMA DE VERDURAS 

TIRAS DE LOMO DE CERDO NATURAL FRITAS
CON MAIZENA 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

  

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA
DE TOMATE CASERA 

ABADEJO FRITO CON SALSA AGRIDULCE 

ENSALADA DE REMOLACHA 

HELADO 

11 12 13 14 15
  

ESPINACAS Y ZANAHORIA 
 

POLLO ASADO 
 

PATATA ASADA 
 

FRUTA 
 

  

ARROZ CON VERDURAS 

HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA 

PICO DE GALLO (Pimiento, tomate y cebolla) 

FRUTA 

  

ESPIRALES SIN GLUTEN Y SIN HUEVO
CARBONARA (CON CREMA DE LECHE Y TIRAS

DE BACON) 

FILETE DE MERLUZA CON TOMATE 

LECHUGA Y PEPINO 

YOGUR 

  

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN 

COCIDO CON MORCILLO, PATATA Y REPOLLO
(SIN GARBANZOS) 

FRUTA 

  

CALABACÍN RELLENO DE QUINOA 

TORTILLA DE ATÚN 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

18 19 20 21 22
  

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA
DE TOMATE CASERA 

 

HUEVOS ROTOS CLASICOS, PATATAS Y
JAMON SERRANO 

 

FRUTA 
 

  

BRÓCOLI GRATINADO 

TIRAS DE POLLO FRITAS CON MAIZENA 

LECHUGA Y TOMATE 

FRUTA 

RECETA FISH REVOLUTION   

ARROZ CON VERDURAS 

FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA 

LOMBARDA REHOGADA 

FRUTA 

  

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN 

HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA 

ENSALADA DE LECHUGA, CEBOLLA Y
ZANAHORIA 

FRUTA 

NO LECTIVO   

25 26 27 28 29

NO LECTIVO   NO LECTIVO   NO LECTIVO   FESTIVO   FESTIVO   

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminación cruzada con éste durante el proceso.



C. VALVERDE - Infantil - Dieta: SIN LENTEJAS Marzo - 2024

 1
          

ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA 

HUEVOS REVUELTOS 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

4 5 6 7 8
  

CREMA DE PUERRO, PATATA Y ZANAHORIA 
 

ALBÓNDIGAS A LA JARDINERA 
 

FRUTA 
 

  

SOPA DE LETRAS 

TORTILLA DE PATATAS 

TOMATE ALIÑADO 

FRUTA 

  

ARROZ EN PAELLA CON VERDURAS 

POLLO ASADO A LA PROVENZAL 

TOMATE Y ZANAHORIA 

FRUTA 

  

CREMA DE LEGUMBRES (ALUBIAS) 

CROQUETAS ARTESANAS DE JAMÓN 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

  

MACARRONES (INTEGRAL) A LA NORMA 

ABADEJO FRITO CON SALSA AGRIDULCE 

ENSALADA DE REMOLACHA 

HELADO 

11 12 13 14 15
  

JUDÍAS VERDES CON ZANAHORIA 
 

POLLO ASADO 
 

PATATA ASADA 
 

FRUTA 
 

  

ARROZ EN PAELLA CON VERDURAS 

HAMBURGUESA MIXTA CON SALSA
BARBACOA 

PICO DE GALLO (Pimiento, tomate y cebolla) 

FRUTA 

  

CODITOS DE PASTA A LA CARBONARA 

FILETE DE MERLUZA CON TOMATE 

LECHUGA Y JUDIA BROTE 

YOGUR 

  

SOPA DE COCIDO 

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO 

FRUTA 

  

CALABACÍN RELLENO DE QUINOA 

TORTILLA DE ATÚN 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

18 19 20 21 22
  

ESPIRALES GRATINADOS CON PISTOMATE 
 

HUEVOS ROTOS CLASICOS, PATATAS Y
JAMON SERRANO 

 

FRUTA 
 

  

BRÓCOLI GRATINADO 

NUGGETS DE POLLO 

LECHUGA Y TOMATE 

FRUTA 

RECETA FISH REVOLUTION   

ARROZ A LA CAZUELA CON VERDURAS 

FILETE DE MERLUZA ASADA CON GNOCHHI DE
COL LOMBARDA 

MINI PALMERA DE CHOCOLATE 

  

SOPA DE PRIMAVERA CON HUEVO PICADO 

SAN JACOBO DE PAVO Y QUESO AL HORNO 

ENSALADA DE LECHUGA, CEBOLLA Y
ZANAHORIA 

FRUTA 

NO LECTIVO   

25 26 27 28 29

NO LECTIVO   NO LECTIVO   NO LECTIVO   FESTIVO   FESTIVO   

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminación cruzada con éste durante el proceso.



C. VALVERDE - Infantil - Dieta: SIN PESCADO, HUEVO, SANDIA NI MELON Marzo - 2024

 1
          

ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA 

FILETE DE POLLO A LA PLANCHA 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

4 5 6 7 8
  

CREMA DE PUERRO, PATATA Y ZANAHORIA 
 

ALBÓNDIGAS A LA JARDINERA 
 

FRUTA 
 

  

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN 

MAGRO DE CERDO CON PATATAS DADO 

TOMATE ALIÑADO 

FRUTA 

  

ARROZ EN PAELLA CON VERDURAS 

POLLO ASADO A LA PROVENZAL 

TOMATE Y ZANAHORIA 

FRUTA 

  

CREMA DE LEGUMBRES (ALUBIAS) 

TIRAS DE LOMO DE CERDO NATURAL FRITAS
CON MAIZENA 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

  

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA
DE TOMATE CASERA 

POLLO EN SALSA 

ENSALADA DE REMOLACHA 

HELADO 

11 12 13 14 15
  

JUDÍAS VERDES CON ZANAHORIA 
 

POLLO ASADO 
 

PATATA ASADA 
 

FRUTA 
 

  

ARROZ EN PAELLA CON VERDURAS 

HAMBURGUESA MIXTA CON SALSA
BARBACOA 

PICO DE GALLO (Pimiento, tomate y cebolla) 

FRUTA 

  

ESPIRALES SIN GLUTEN Y SIN HUEVO
CARBONARA (CON CREMA DE LECHE Y TIRAS

DE BACON) 

POLLO EN SALSA DE TOMATE 

LECHUGA Y JUDIA BROTE 

YOGUR 

  

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN 

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO 

FRUTA 

  

LENTEJAS ESTOFADAS 

BISTEC DE MAGRA FINAS HIERBAS 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

18 19 20 21 22
  

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA
DE TOMATE CASERA 

 

CINTA DE LOMO A LA PLANCHA 
 

PATATAS DADO 
 

FRUTA 
 

  

BRÓCOLI GRATINADO 

NUGGETS DE POLLO 

LECHUGA Y TOMATE 

FRUTA 

RECETA FISH REVOLUTION   

ARROZ A LA CAZUELA CON VERDURAS 

FILETE DE MAGRA A LA PLANCHA 

LOMBARDA REHOGADA 

FRUTA 

  

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN 

HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA 

ENSALADA DE LECHUGA, CEBOLLA Y
ZANAHORIA 

FRUTA 

NO LECTIVO   

25 26 27 28 29

NO LECTIVO   NO LECTIVO   NO LECTIVO   FESTIVO   FESTIVO   

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminación cruzada con éste durante el proceso de elaboración y servicio.



C. VALVERDE - Infantil - Dieta: SIN PESCADO Marzo - 2024

 1
          

ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA 

HUEVOS REVUELTOS 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

4 5 6 7 8
  

CREMA DE PUERRO, PATATA Y ZANAHORIA 
 

ALBÓNDIGAS A LA JARDINERA 
 

FRUTA 
 

  

SOPA DE LETRAS 

TORTILLA DE PATATAS 

TOMATE ALIÑADO 

FRUTA 

  

ARROZ EN PAELLA CON VERDURAS 

POLLO ASADO A LA PROVENZAL 

TOMATE Y ZANAHORIA 

FRUTA 

  

CREMA DE LEGUMBRES (ALUBIAS) 

TIRAS DE LOMO DE CERDO NATURAL FRITAS
CON MAIZENA 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

  

MACARRONES (INTEGRAL) A LA NORMA 

POLLO EN SALSA 

ENSALADA DE REMOLACHA 

HELADO 

11 12 13 14 15
  

JUDÍAS VERDES CON ZANAHORIA 
 

POLLO ASADO 
 

PATATA ASADA 
 

FRUTA 
 

  

ARROZ EN PAELLA CON VERDURAS 

HAMBURGUESA MIXTA CON SALSA
BARBACOA 

PICO DE GALLO (Pimiento, tomate y cebolla) 

FRUTA 

  

CODITOS DE PASTA A LA CARBONARA 

POLLO EN SALSA DE TOMATE 

LECHUGA Y JUDIA BROTE 

YOGUR 

  

SOPA DE COCIDO 

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO 

FRUTA 

  

LENTEJAS ESTOFADAS 

TORTILLA DE CHAMPIÑONES 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

18 19 20 21 22
  

ESPIRALES GRATINADOS CON PISTOMATE 
 

HUEVOS ROTOS CLASICOS, PATATAS Y
JAMON SERRANO 

 

FRUTA 
 

  

BRÓCOLI GRATINADO 

NUGGETS DE POLLO 

LECHUGA Y TOMATE 

FRUTA 

RECETA FISH REVOLUTION   

ARROZ A LA CAZUELA CON VERDURAS 

FILETE DE MAGRA A LA PLANCHA 

LOMBARDA REHOGADA 

MINI PALMERA DE CHOCOLATE 

  

SOPA DE PRIMAVERA CON HUEVO PICADO 

HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA 

ENSALADA DE LECHUGA, CEBOLLA Y
ZANAHORIA 

FRUTA 

NO LECTIVO   

25 26 27 28 29

NO LECTIVO   NO LECTIVO   NO LECTIVO   FESTIVO   FESTIVO   

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminación cruzada con éste durante el proceso.
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