
Sesiones y cursos de formación 
participativos para poder acompa-
ñar a nuestros hijos de forma más 
eficaz a lo largo de las diferentes 
etapas de su proceso madurativo. 

Si bien cada curso está orientado a 
un público determinado, es posible 
inscribirse en cualquiera de los 
cursos ofertados. 

INSCRIPCIONES

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfvoUpDXD1xHMnfH3iS8AUBvNoSKImeHK4c_d5JuQmzD554_w/viewform?usp=sf_link


PRIMEROS AÑOS DE NUESTROS HIJOS
Padres de 1º Infantil

APRENDER A QUERERSE
Padres de 2º Infantil

NIÑOS FELICES
Padres de 1º y 2º Primaria

PRIMERA COMUNIÓN EN FAMILIA
Padres de 3º Primaria

ADELANTARSE A LA ADOLESCENCIA
Padres de 4º, 5º Y 6º Primaria

HIJOS DIGITALES
Padres de 4º Primaria en adelante

ADOLESCENCIA EN POSITIVO
Padres de 1º y 2º ESO

FE EN LA ADOLESCENCIA
Padres de 3º ESO en El Prado y 1º 
Bachillerato en Montealto

MADURAR EN EL AMOR
Padres de ESO y Bachillerato



PRIMEROS
AÑOS DE
NUESTROS
HIJOS

Tema Primeros pasos
Público Padres de 1º de 
Infantil
Lugar Montealto
Hora 20:00

13 OCT CLAVES PARA EDUCAR
Miguel Gracia Martínez-Caro

27 OCT AMBIENTE FAMILIAR
Sonsoles Romero de Cuenca

10 NOV COMUNICACIÓN 
MATRIMONIAL
Fernando Trullols Gil-Delgado

24 NOV EL JUEGO EN LA VIDA 
DEL NIÑO
Alicia Delgado Martínez

1 DIC ¿QUIÉN MANDA EN 
CASA?
Daniel Jara Paule



Tema Amor matrimonial 
Público Padres de 2º de 
Infantil
Lugar Montealto
Hora 20:00

APRENDER
A QUERERSE

13 OCT PERSONA HUMANA
Fernando Trullols 
Gil-Delgado

27 OCT COMUNICACIÓN 
INTERPERSONAL
Fernando Trullols 
Gil-Delgado

10 NOV ¿PODEMOS 
QUERERNOS MEJOR?
Cristina López del Burgo

24 NOV APRENDER A 
CONCILIAR
Tomás Font Zapater



NIÑOS
FELICES

4 OCT ENSEÑAR A QUERER 
Rafael Lafuente Buján 

18 OCT EDUCAR LA VOLUN-
TAD Daniel Jara Paule

25 OCT EL PROYECTO 
EDUCATIVO Regina 
Gutiérrez de la Peza

15 NOV AMBIENTE FAMILIAR 
Pedro Villarino Marzo

29 NOV TIEMPO DE OCIO 
Eugenio Gracia Martínez-Caro

Tema Infancia
Público Padres de 1º y 2º 
de Primaria
Lugar El Prado
Hora 20:00



PRIMERA
COMUNIÓN
EN FAMILIA

19 OCT (Montealto) y
26 ENE (El Prado)
EDUCAR LOS FUNDAMENTOS
Pablo Olábarri Gortázar

14 NOV (Montealto) y
16 FEB (El Prado)
CRECER EN VIRTUDES
María Zamorano Balmaseda

2 FEB (Montealto) y
16 MAR (El Prado)
PERDÓN Y FELICIDAD
Fulgencio Espa Feced

20 FEB (Montealto) y
4 MAY (El Prado)
YA ESTAMOS PREPARADOS
José María Moreno Moreno y Carlos 
Rodríguez de Trujillo Monterde

27 MAR (Montealto)
LA EUCARISTÍA
José María Moreno Moreno

Tema Educar en la fe 
Público Padres de 3º de 
Primaria
Lugar Montealto y El 
Prado
Hora 20:00



Tema Adolescencia
Público Padres de 4º, 5º y 6º 
de Primaria
Lugar Montealto
Hora 20:00

10 OCT OCIO TECNOLÓGICO
Miguel Gracia Martínez-Caro

24 OCT EDUCAR 
QUERIÉNDONOS
Fernando Trullols Gil-Delgado

7 NOV AFECTIVIDAD Y 
SEXUALIDAD Rafael Lafuente 
Buján

21 NOV POR DÓNDE NAVEGAN 
TUS HIJOS Miriam Martínez 
Allué 

28 NOV ENTRENAR LA 
VOLUNTAD Enrique Robles 
Gamazo

ADELAN-
TARSE A LA 
ADOLES-
CENCIA



HIJOS
DIGITALES

Tema Educar en el uso de la 
tecnología
Público Padres de 4º de 
Primaria en adelante
Lugar Universidad Villanueva
Hora 20:00

14 FEB 
CÓMO AFECTA INTERNET 
AL MODO DE VER EL 
MUNDO DE TUS HIJOS
El consumo de contenido a 
través de Internet

21 FEB
NO LES DAS IGUAL, 
AUNQUE LO PAREZCA
Construir vínculos entre 
padres e hijos gracias a las 
pantallas

Talking with Luis Fernando
Martínez Alhama



ADOLES-
CENCIA EN 
POSITIVO

4 OCT CARÁCTER, PERSONA-
LIDAD Y VALORES María José 
Olesti Luna

18 OCT EL OCIO DE NUES-
TROS HIJOS Eugenio 
Gracia Martínez-Caro

25 OCT ENSEÑAR A AMAR 
Rafael Lafuente Buján

15 NOV MODELOS 
CONTRA-CORRIENTE Javier 
Amat Badrinas

29 NOV NO SIRVO PARA 
ESTUDIAR
Ricardo Gay Férriz

Tema Adolescencia 
Público Padres de 1º y 
2º de ESO
Lugar El Prado
Hora 20:00



Tema Educar en la fe 
Público Padres de 3º de 
ESO (El Prado) y 1º de 
Bachillerato (Montealto) 
Lugar Montealto y El Prado 
Hora 20:00

FE EN LA
ADOLES-
CENCIA

16 ENE (Montealto) y 18 OCT 
(El Prado)
QUÉ ESPERA LA IGLESIA DE 
LOS JÓVENES
Ignacio Belzunce Manterola 
y Javier Bordonava Leiva

23 ENE (Montealto) y 29 
NOV (El Prado)
EL PODER DE LA ORACIÓN
José Carlos Martín de la Hoz

30 ENE (Montealto) y 7 FEB 
(El Prado)
VIVIR LA FE EN FAMILIA
Francisco Vendrell Mendoza



MADURAR
EN EL AMOR

Tema Amor matrimonial
Público Padres de ESO y 
Bachillerato
Lugar Montealto
Hora 20:00

10 OCT APOSTAR POR 
NUESTRO MATRIMONIO 
Blanca Bonet Loscertales

24 OCT QUERERNOS MEJOR 
Mónica de Aysa Cardenal

7 NOV COMUNICACIÓN Y 
TOMA DE DECISIONES 
Mercedes Honrubia García de 
la Noceda

21 NOV ¿SE PUEDE 
CONCILIAR? Pedro Villarino 
Marzo

28 NOV ARMONÍA FAMILIAR
María José Olesti Luna



fomento.edu/elprado
elprado@fomento.edu

Costa Brava, 4 - 28034 Madrid
917 355 710

La Masó, 76 - 28034 Madrid
917 388 100

fomento.edu/montealto
montealto@fomento.edu

https://www.fomento.edu/montealto/
https://www.fomento.edu/elprado/



