ENERO©

DIA 08
TRITURADO DE VERDURAS
LACTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA

MENU ELABORADO POR EL DEPARTAMENTO DE NUTRICION DE: aramarlj

COLEGIO:FOMENTO MONTEAGUDO - NELVA

MARTES

DIA 09
TRITURADO DE LEGUMBRES
LACTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA

MIERCOLES

DIA10
TRITURADO DE PESCADO
LACTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA

JUEVES

DIA 11
TRITURADO DE POLLO
LACTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA

VIERNES

DIA12
TRITURADO DE TERNERA
LACTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA

DIA 15
TRITURADO DE LEGUMBRES
LACTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA

DIA16
TRITURADO DE PESCADO
LACTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA

DIA17
TRITURADO DE TERNERA
LACTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA

DIA 18
TRITURADO DE VERDURAS
LACTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA

DIA19
TRITURADO DE POLLO
LACTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA

DIA 22
TRITURADO DE VERDURAS
LACTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA

DIA 23
TRITURADO DE LEGUMBRES
LACTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA

DIA 24
TRITURADO DE PESCADO
LACTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA

DIA 25
TRITURADO DE POLLO
LACTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA

DIA 26
TRITURADO DE TERNERA
LACTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA

DIA 29
FESTIVO
SANTO
TOMAS
DE AQUINO

DIA 30
TRITURADO DE PESCADO
LACTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA

DIA 31
TRITURADO DE TERNERA
LACTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA




	Dia: 
	2: 
	0: DIA 22
TRITURADO DE VERDURAS
LÁCTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA
	1: DIA 23
TRITURADO DE LEGUMBRES
LÁCTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA
	3: DIA 24
TRITURADO DE PESCADO
LÁCTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA
	4: DIA 25
TRITURADO DE POLLO
LÁCTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA
	5: DIA 26
TRITURADO DE TERNERA
LÁCTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA

	0: 
	0: DIA 08
TRITURADO DE VERDURAS
LÁCTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA

	1: DIA 09
TRITURADO DE LEGUMBRES
LÁCTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA
	3: DIA 10
TRITURADO DE PESCADO
LÁCTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA
	4: DIA 11
TRITURADO DE POLLO
LÁCTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA
	5: DIA 12
TRITURADO DE TERNERA
LÁCTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA

	1: 
	0: DIA 15
TRITURADO DE LEGUMBRES
LÁCTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA
	1: DIA 16
TRITURADO DE PESCADO
LÁCTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA
	3: DIA 17
TRITURADO DE TERNERA
LÁCTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA
	4: DIA 18
TRITURADO DE VERDURAS
LÁCTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA
	5: DIA 19
TRITURADO DE POLLO
LÁCTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA

	3: 
	0: DIA 29
FESTIVO
SANTO
TOMÁS
DE AQUINO
	1: DIA 30
TRITURADO DE PESCADO
LÁCTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA
	3: DIA 31
TRITURADO DE TERNERA
LÁCTEO
FRUTA TRITURADA
FRUTA TRITURADA
	4: 
	5: 

	4: 
	0: 
	1: 
	3: 
	4: 
	5: 
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